
 

屏東縣 108 年度長照及護理機構標竿參訪(第一梯-桃園) 

日期：108 年 10 月 24 日~10 月 26 日 

第一日:集合→國道風光→午餐→長庚護理之家→晚餐→長庚養生村→晚安 

時間 景點 景點介紹 

06:30 

07:00 
集合出發 

請各位帶著一顆愉快的心前往集合地點，請不要遲到，我

們準時出發喲！ 

07:00 

11:30 
國道風光 古坑&清水，各短暫休息 10分鐘。 

11:30 

12:30 
午餐 於尚青海鮮餐廳享用午餐 

13:00 

16:00 
長庚護理之家 

地址:桃園市龜山區舊路里 4鄰長青路 2號 

本著對社會的責任及期許，當老年人隨著年齡的增長，在身心

功能衰退而無法自我照顧時，「長青護理之家」提供長期或是短

期的醫療照顧及全面身心靈的照護，來彌補家庭醫護功能的不

足，分擔每個小家庭照顧上的壓力與責任，讓家庭獲得喘息的

機會，且讓住民及家屬在「長青護理之家」這個大家庭中，大

家彼此分享生活中的喜怒哀樂，彼此不再覺得孤單。歷年評鑑

優等。 

17:30 

19:00 
晚餐時間 於長庚養生村享用晚餐 

19:30 

20:00 

長庚養生村 

CHECK-IN 

地址:桃園市龜山區舊路里東舊路坑 26之 8號 

寬闊幽雅的養生環境 

享受 17 公頃青青草原、體驗野趣農園、漫步休閒棧道，遠離塵

囂煩擾，沉浸在大自然中，提供您最佳的健康養生環境 

全方位的照護規劃 

為銀髮族體貼設想的全方位照護服務，兼顧保健、醫療、養生、

休閒、娛樂滿足銀髮族的生活需求，讓您有家的感覺，享受家庭、

社會與親情的溫暖關懷 

居家單元 

銀髮族最佳社區 

1. 完整的鄰里街坊，充滿人情味的銀髮族社區。 

2. 提供多種住屋坪數選擇、滿足不同需求的養生住宅。 

20:00 自由活動 晚餐後，回房盥洗準備就寢休息 zzz… 

附件一 



第二日：晨喚→早餐→聯新醫療集團樂智社區服務據點→午餐→高揚威家醫科診所→

晚餐→飯店 

06:30 

08:00 
晨喚 洗漱完畢後，於餐廳享用自助式早餐！ 

09:00 

11:00 

聯新醫療集團樂智社

區服務據點 

地址:桃園市平鎮區廣泰 85號 

建置完善社區失智者照護網絡。 • 提供社區失智者生活

照護與支持。 • 建置家庭照顧者支持網絡，讓家庭照顧

者獲得所需的支持服務，以減輕照顧重擔。 • 建立招募

及培訓志工制度，以系統性組織運作；運用部份社區志工

人力，協助共同照護 

12:00 

13:00 
午餐時間 於大溪小橋流水餐廳享用午餐 

14:00 

16:00 
高揚威家醫科診所 

1.推動原住民族人安寧居家的服務，所謂安寧居家，就

是讓已臨終的病人可在醫護人員的照護下，在自己家中

走完人生最後一程；為了找尋山區產業的新路，2.開設

了「山大王休閒農莊」；3.理念「做一個被需要的人，才

是一個人生命價值所在。」 

17:30 

18:00 

桃園晶悅國際飯店 

CHECK IN  
 

18:00 

19:30 
晚餐時間 於飯店享用晚餐 

第三日：晨喚→早餐→新豐紅樹林生態保護區→午餐→澄霖沉香味道森林館→晚餐→

賦歸 

06:30 

08:00 
晨喚 洗漱完畢後，於餐廳享用自助式早餐！ 

09:00 

10:30 

新豐紅樹林生態 

保護區 

 

位在新竹縣新豐鄉紅毛河(新豐溪)出海口附近的新豐紅樹

林生態保護區站地約 8.5 公頃，為北台灣唯一水鼻仔、海

茄苳混生的紅樹林，並是台灣唯一建有觀賞步道的生態保

護區。沿著堤防可以看見紅色的鐵橋與紅毛港，而便於觀

賞的紅樹林區域再鐵橋南岸附近，站在紅色鐵橋鳥瞰全區

可以發現南岸是生長茂密的水筆仔、海茄苳林，而北岸則

是紅毛港碼頭，遠處靠近海邊則是大片混和林。 

12:00 

13:30 
午餐時間 於台中哈漁碼頭寶島餐廳享用午餐 

14:30 

16:00 
澄霖沉香味道森林館 

澄霖沉香味道森林館位於雲林縣虎尾鎮佔地約 5.8 公頃，

為國內第一座最大的沉香味道森林館園區有兼六園般日式

http://hc.okgo.tw/
http://yl.okgo.tw/


 

 

 

禪風及生態景觀池的簡約風格，庭園中覆含八十多種樹種

可觀賞。場館內有專業級導覽介紹及許多千年檜木藝術品

以及澄霖獨家收藏世界上最大的阿里三千年神木和高達兩

層樓的千年沉香木。澄霖沉香味道森林館，兼具自然、環

保、優質的沉香生態園，來體驗及認識這世界上最美麗的

味道-沉香。與家人漫步在園區中，感受沉香的薰陶，享受

天倫之樂。 

18:00 

19:30 
晚餐時間 於味香山海產餐廳享用晚餐 

19:30 賦歸 期待再相會… 



附表-心得報告格式 

姓名  服務單位  

參訪機構名稱 

□力麗社會福利慈善事業基金會  □瑪利亞長期照護中心 

□長庚養生文化村              □長青護理之家 

□聯新醫療集團樂智社區服務據點 

□高揚威家醫科診所            □愛鄰居家護理所        

□天主教中華聖母基金會基金會(擇一撰寫心得) 

參訪日期       年     月      日 

機構簡介 

 

參訪心得 

 

對機構印象最深刻之事 

 

可應用於服務機構之優

點 

 

 


