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南台灣的珍珠--小琉球探勘兼休閒之旅紀實 

2018.11.09～11.10 

秘書處 

 

緣起 

一個偶然的機會獲悉小琉球有一片土地，

被規劃為護理之家之用，鑑於本會的理監事

們皆為此方面的專家或業者，於理監事會討

論後，即預定 11 月初左右登島實勘，以了解

未來是否有機會承接營運，順便進行 2 天 1

夜的探勘兼休閒之旅!首先來認識我們所要

去的小琉球！ 

 

琉球鄉簡介 

～台灣唯一的珊瑚島～ 

～唯一無東北季風之觀光勝地～ 

位置 

琉球嶼位於高屏溪口之西南，東經一百

二十度廿一分五十五秒，北緯廿二度十九分

四十八秒，即東港鎮西南海面約八浬，高雄

市南南西方約十八浬之海上，孤懸海中狀似

一隻飄浮於台灣海峽之鞋子，為台灣本島附

近十四屬島中唯一珊瑚礁島嶼。 

 

 
小琉球港口一隅(日出前) 

 
小琉球港口一隅 
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地形 

本嶼為一丘陸地，地形最高處稱為龜仔

路山，海拔 87 公尺，素為航海者之指標。形

勢東西狹窄，東西最寬處僅 2 公里，南北長

4.1 公里，北部稍寬，南部較狹。島之長軸從

東北伸向西南，周圍十三公里，面積僅有 6.8

平方公里，全島被兩條交叉地塹切割成為四

塊台地，一條走向東北至西南形成中央地溝，

為島中主要交通孔道（由白沙至海子口）；

另一條走向西北至東南，通過島之中央，外

形較不明顯，為名符其實之剖腹山，故俗稱

「剖腹山嶼」（參考手繪地圖）。 

 

小琉球手繪地圖，摘自

http://td21.pixnet.net/album/photo/35254369-%E5%B0%8F%

E7%90%89%E7%90%83%E6%89%8B%E7%B9%AA%E5%

9C%B0%E5%9C%96 

 

氣候 

  氣候溫暖乾燥，七月均溫最高 27.9°C，

三月均溫最低 17°C，年平均雨量約一千毫米，

六月最多平均二六五七毫米，十二月最少，

平均一．九毫米。本地每年夏秋之際多颱風

侵襲，為全國颱風頻率最高處，而本區更位

於台灣能量最大、雨量最多之颱風路徑（約

佔台灣颱風路徑百分之三十二左右）之中，

故此地之建築與設施均需考慮強風與巨浪之

襲擊諸因素。 

地質 

  本嶼是台灣屬島中，唯一的珊瑚島，表

面被珊瑚石灰岩覆蓋，海岸被隆起的珊瑚礁

圍繞。石灰岩洞地形及珊瑚礁海岸地形遍佈

全島，較著名的如烏鬼洞、美人洞、山豬溝

等。琉球嶼珊瑚石灰岩質與鳳山珊瑚石灰岩

相似，琉球嶼之四塊台地表面，均被紅土質

土壤所覆蓋，而呈紅土台地。 

這些紅土係珊瑚石灰岩長期風化後之產

物，其風化後之結果，使珊瑚石灰岩僅剩下

不可溶性之紅色氧化鐵、氧化矽等雜質，因

而成為鮮明之紅色，全屬貧瘠乾燥之地不宜

耕作。 

以上摘自屏東縣琉球鄉官方旅遊網

http://liuqiu.pthg.gov.tw/liuqiu/web_tw.php?prog=intro 

出發 

帶著愉快的心情從台北出發，台北的天

氣灰濛濛的，高鐵車過了台中就晴朗無雲，

真是適合出遊的日子！ 

到小琉球必須由東港搭乘渡輪前往，我

http://liuqiu.pthg.gov.tw/liuqiu/web_tw.php?prog=intro
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們一行 4 人約下午 1 點 30 分先行到達東港

（尚有 5 位夥伴約 3 點一起集合前往），離集

合及預定搭乘3時30分的渡輪尚有一段時間，

當然得先餵飽飢腸轆轆的五臟廟，既然到了

東港，美味的海鮮是一定要品嚐的，方不負

此行！而東港的華僑市場則是旅人的首選，

市場中的飲食店可分為點餐及代煮，我們直

接點餐，順便等其他的夥伴，桌菜一上桌果

然馬上擄獲我們的胃，新鮮爽口，讓人停不

下筷子！茶足飯飽，看到小吃忍不住買了些

點心，想著晚上若餓了可當備糧(後來發現是

多慮了!) 

 

抵達目的地－小琉球衛生所附設護理

之家 

坐上渡輪，心中就響起「白浪滔滔我不

怕，掌起舵兒往前划…」這首兒歌，想著島

上的居民往返都靠著渡輪，挺詩情畫意的；

若天候不佳，搭乘渡輪得忍受著上下搖晃之

苦，又挺辛苦的！所幸今天的天氣不錯，才

讓我有閒情意緻唱著兒歌、享受搭渡輪之

樂！ 

一下渡輪碼頭就有一位阿姨（約 70 多歲

吧！來之前就曾聽說小琉球沒有失業人口，

看著阿姨年紀如此，仍在港口努力工作，證

實此言不虛）問我們要去那兒？要不要租摩

托車？因為此行有 9 人之多，摩托車不便，

阿姨找了一輛中型貨車（用智慧型手機連絡

喔！），請各位看官發揮想像力，在台灣是

用來載貨或是某些生物的，此處則用來載人，

真是物盡其用，車上有 2 排椅子，剛剛好夠

我們坐，把我們送到我們此行探勘的目的地

－小琉球衛生所附設護理之家。  

實地勘察 

因為尚在建築，故僅能就工地周遭環境

的民生便利性、是否有醫療資源、交通….

等面向進行評估，當然這些就是大人們的事，

就讓大人們傷腦筋吧！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休閒之旅啟動 

該做的事做完，當然接著就是要放鬆心

情、大家吃喝玩樂去囉！在碼頭將幾位夥伴

送上回程渡輪後，採用科技技術定位再導航，

發現訂的民宿離碼頭只有 3 分鐘，忍不住在

心裡讚美了自己一下，怎麼那麼厲害！（和

大家介紹在碼頭有一間免稅店喔，下次等渡

輪有時間可以去逛逛！）留下的 4 位夥伴，

就拖著行李慢慢走到民宿，結果不知是導航
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太聰明了，還是我們太聰明了，迷路了找不

到民宿之所在，結果是和民宿主人連絡，由

主人把我們帶到民宿！主人是一位年輕的正

妹，原本是北漂青年，後來回到家鄉休息，

到小琉球渡假後就愛上這兒，在此經營民宿

已有 6 年的時間！民宿雖然不如飯店豪華，

卻也精緻，還有一個小小的空間，可以看著

海喝茶聊天，很愜意！若要挑缺點，就是沒

有電梯，得爬 3 層樓，權當作是健身囉！ 

民宿位於小琉球的商圈中，看到熟悉的

7-11、85°C 等店，沿途的攤販，就如台灣的

夜市一般熱鬧，據說有些攤販每週只營業 2

天，所以這還不是假日的景況，但又印證了

島上無失業人口，真是一個快樂的地方！想

著上渡輪前在東港華僑市場的備糧，真是多

慮了！ 

第 2 天一大早就被出港口漁船的鳴笛聲

吵醒，雖然覺得沒睡飽，還是努力的起床，

看著太陽從雲層鑽出，精神也跟著振奮，住

在城市的我們有多久沒有這樣的心情呢？接

著到街上走走，已經有許多年輕人騎著摩托

車在街上走，應該是昨晚搭最後一班渡輪的

旅客，因我們沒有租車，所以就在沿著民宿

週邊的景點走走，小琉球雖然是一個漁港，

但好似又與一般的漁港不同，空氣中沒有魚

的味道，很特別！ 

沿途民宿好多，且建築各有異國特色，

讓我想到澳門有一條街也是如此，充滿各種

不同顏色與造型的建築物，令人不易忘懷。

這兒的民宿與早餐彼此結盟，拿著早餐券到

附近的早餐店皆可使用，童叟無欺，未消費

到足額，親愛的老板會為你搭配到足額，經

過半天一夜，發現島上店家的老板多半是有

點年紀的人，但家家戶戶都是在自家門口經

營小吃或是麻花店，再次印證了島上沒有失

業人口，只要你願意做，絕對有工作；後來

和一店家老板聊天，原來 8、9 年前島上的民

眾開始做麻花，之後麻花成為島上的特產，

亦有人開始經營民宿，兩者相輔相成，配合

每年的觀光人潮，島上的觀光也被帶動起來，

每 3 年一次的王船祭，也是島上的重大活動

之一，下週適逢 3 年一次的王船祭，大家又

要忙碌了，看著做麻花的阿姨，和老板聊著，

想著這個位於高屏溪口西南的珍珠，在這兒

的人們過著樂天知足的日子，真是令人羨

慕！ 

不捨 

想學民宿的主人在這兒渡假幾天，無奈

人在江湖，還有一堆俗事得處理，只好收起

渡假的心，踏上回程，回程的風浪較來時大，

渡輪一路搖晃著回到東港，依依不捨地對著

這個快樂的小島說再見，而心中想著的是下

次一定一定要多待幾天！



 
 

社團法人中華雨爾健康關懷協會會訊第 3 期 頁 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

掃描進入粉絲團 

 

 

在小琉球有綠蠵龜的棲地，

當地郵局、郵筒皆以此為標

誌 
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108 年度行事曆 

中華民國 107 年 9 月 8 日第 1 屆第 2 次會員大會通過 

月份 活動名稱 權責委員會 

108 年 01 月 長照機構感染管制研習 教育訓練委員會 

108 年 02 月 

1. 長照機構感染管制研習 

2. 標準作業規範基礎研習 

3. 召開各委員會 

教育訓練委員會 

教育訓練委員會 

各委員會 

108 年 03 月 

1. 長照機構感染管制研習 

2. 1-3 會員大會 

3. 1-7 理監事聯席會 

4. 財務及監事查報表 

5. 調查會員活動需求 

教育訓練委員會 

會員委員會 

理監事會 

財務委員會、監事會 

會員委員會 

108 年 04 月 
1. 長照機構感染管制研習 

2. 健康關懷初階課程 

教育訓練委員會 

教育訓練委員會 

108 年 05 月 

1. 召開各委員會 

2. 視需要參與國際交流活動 

3. 標準作業規範基礎、實務研習 

各委員會 

國際交流委員會 

教育訓練委員會 

108 年 06 月 

1. 1-8 理監事聯席會 

2. 標準作業規範實務研習 

3. 視需要安排參訪觀摩活動 

4. 財務及監事查報表 

理事會、監事會 

教育訓練委員會 

會員委員會 

財務委員會、監事會 

108 年 07 月 
1. 視需要參與國際交流活動 

2. 視需要安排參訪觀摩活動 

國際交流委員會 

會員委員會 

108 年 08 月 

1. 召開各委員會 

2. 視需要參與國際交流活動 

3. 視需要安排參訪觀摩活動 

各委員會 

國際交流委員會 

會員委員會 

108 年 09 月 

1. 1-9 理監事會 

2. 編製 109 年度預算 

3. 標準作業規範實務研習 

4. 財務及監事查報表 

理事會、監事會 

各委員會 

教育訓練委員會 

財務委員會、監事會 

108 年 10 月 
1. 視需要安排參訪觀摩活動 

2. 會員自強活動 

會員委員會 

會員委員會 

108 年 11 月 
1. 召開各委員會 

2. 辦理兩岸論壇 

各委員會 

國際交流委員會 

108 年 12 月 

1. 1-10 理監事會 

2. 財務及監事查報表 

3. 健康關懷初階課程 

理事會、監事會 

財務委員會、監事會 

教育訓練委員會 

*以上各項活動均由秘書處協助辦理；各活動詳細內容請注意本會網站公告。 
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108 年度本會教育訓練課程一覽表 

月份 辦理日期 活動名稱 地點 主辦單位 協辦單位 

01 月 

16 日 品質管理(八里安老院) 新北 

財團法人新北

市私立臺灣天

主教安老院 

本會 

23 日 長照機構感染管制研習(一) 高雄 本會  

29 日 長照機構感染管制研習(一) 台中 本會  

31 日 長照機構感染管制研習(一) 台北 本會  

02 月 
21 日 長照機構感染管制研習(二) 台中 本會  

27 日 標準作業規範基礎研習 台北 本會  

03 月 

8 日 長照機構感染管制研習(二) 高雄 本會  

15 日 長照機構感染管制研習(二) 台北 本會  

20 日 溝通協調-談職場倫理(八里安老院) 新北 

財團法人新北

市私立臺灣天

主教安老院 

本會 

29 日 標準作業規範基礎研習 台中 本會  

04 月 
17 日 長照機構中的感染管制(八里安老院) 新北 

財團法人新北

市私立臺灣天

主教安老院 

本會 

23 日 健康關懷初階課程 台北 本會  

05 月 

15 日 跨專業服務與照護紀錄撰寫(八里安老院) 新北 

財團法人新北

市私立臺灣天

主教安老院 

本會 

23 日 標準作業規範基礎研習 高雄 本會  

28-29 日 標準作業規範實務研習 台北 本會  

06 月 

11-12 日 標準作業規範實務研習 台中 本會  

12 日 
申訴異常事件之處理-危機處理 (八里安

老院) 
新北 

財團法人新北

市私立臺灣天

主教安老院 

本會 

07 月 17 日 長照機構中的感染管制(八里安老院) 新北 

財團法人新北

市私立臺灣天

主教安老院 

本會 

08 月 21 日 
長者身心發展及照顧注意事項(八里安老

院) 
新北 

財團法人新北

市私立臺灣天

主教安老院 

本會 
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月份 辦理日期 活動名稱 地點 主辦單位 協辦單位 

09 月 

10-11 日 標準作業規範實務研習 高雄 本會  

18 日 
安寧臨終關懷(住民自主權法)(八里安老

院) 
新北 

財團法人新北

市私立臺灣天

主教安老院 

本會 

10 月 16 日 兩性議題(八里安老院) 新北 

財團法人新北

市私立臺灣天

主教安老院 

本會 

11 月 20 日 失智照顧及注意事項(八里安老院) 新北 

財團法人新北

市私立臺灣天

主教安老院 

本會 

12 月 17 日 健康關懷初階課程 高雄 本會  

1.各活動及課程簡章將陸續公告於本會網頁，課程簡章以網頁公告為準。 

2.新北八里安老院場次日期以本公告為準，課程皆為 2 小時，簡章以協會網頁公告為準。 

 

親愛的會員： 

時光苒荏匆匆飛逝！又到了一年的歲末，這一年大家過得如何？本會明年

已為各位會員安排了系列的教育訓練課程，課程的規劃多以實務操作為主，歡

迎會員踴躍報名；108 年度會費亦請利用下列帳號可以開始繳交!  最後敬祝  

大家新的一年健康平安! 事事順利! 

秘書處  敬上 

 

類別 

項目 

舊會員 新會員 

個人會員 
學生會員 

(須附學生證) 
個人會員 

學生會員 

(須附學生證) 

入 會 費 $0 $0 $300 $100 

常年會費 $1,000 $500 $1,000 $500 

合    計 $1,000 $500 $1,300 $600 

繳費帳號 

戶名：社團法人中華雨爾健康關懷協會 

銀行：合作金庫銀行三興分行(006) 

帳號：1405-717-332532 

請以匯款、ATM 轉帳或是無摺存款方式繳交，並請於繳費後通知本會 

電話：02-27358527   翟小姐 


